
 

7665 boul. Lacordaire, Montréal (Québec), H1S 2A7 

T : 514 252-3114 C : jfc@sportsquebec.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montréal, le 20 février 2025 

 

 

7665, boul. Lacordaire 

Montréal, Québec H1S2A7 

 

 

 

Objet : PROCÉDURE DE RECRUTEMENT – JEUX DE LA FRANCOPHONIE CANADIENNE, LAVAL 2025 
 

 

 

SPORTSQUEBEC donne le mandat à la FÉDÉRATION QUÉBÉCOISE DE ULTIMATE, de 

mettre en place une politique de recrutement appropriée à la discipline qu’il encadre.  

 

OBJECTIF DE LA POLITIQUE   

Mettre en place un processus de sélection et d’encadrement des équipes provinciales 

présentent aux Jeux de la francophonie canadienne – Laval 2025. 

 

MODALITÉS 

Notre processus de sélection des participants ainsi que les dates seront les suivants : 

 

Le processus de sélection se base sur les équipes de l’édition 2025 du Championnat 

Provincial 4c4 Junior qui se tiendra les 15 et 16 mars 2025. Le tournoi est la finalité 

de la saison du Circuit Québécois de Ultimate 4c4 et contient des divisions 13-14 

ans (M15), 15-16 ans (M17) et 17-18 ans (M19).  

• La division considérée pour la sélection sera la division M17.  

• Les équipes qui se sont bien classées au niveau de la notation de l’Esprit du jeu 

pourront nominer un joueur ou joueuse qui a démontré une bonne éthique de 

travail ainsi qu’un esprit du jeu hors pair sera nominé pour faire part de la 

sélection québécoise.  
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Pour constituer une équipe de 8 joueurs (4g-4f), les huit (8) équipes qui ont le mieux 

performé dans la notation de l’Esprit du jeu pourront chacune nommer un joueur ou 

une joueuse. Les premières équipes auront le choix du pairage de leur athlète 

nominé (g ou f), les équipes subséquentes auront les choix restants pour atteindre 

le ratio de genre désiré Ex : si les quatre premières équipes nominent des athlètes à 

pairage ouvert (g), les quatre équipes suivantes devront nominer des athlètes à 

pairage féminin (f) pour atteindre le ratio recherché (4g-4f). 

Le bris d’égalité le cas échéant se fait selon les critères suivants dans l’ordre : 

1. Diversité régionale (si une région est déjà représentée par un individu de 

l’autre genre, une autre région devrait être favorisée) 

2. Résultat au critère de l’Esprit du jeu Communication 

3. Résultat au critère de l’Esprit du jeu Connaissance et Utilisation Adéquate 

des Règlements 

4. Résultat au critère de l’Esprit du jeu Attitude Positive et Contrôle de soi 

 

5. Résultat au critère de l’Esprit du jeu Impartialité  

 

Échéancier de la sélection : 

- 15-16 mars 2025 : Championnat provincial junior de 4c4 

- 17 mars 2025 : Envoi des informations aux entraineurs et gestionnaires des 

équipes qui peuvent nominer un joueur pour la sélection. 

- 6 avril 2025 : Échéance pour les entraîneurs et gestionnaires des équipes 

pour nominer les joueurs pour la sélection. 

- Du 17 au 20 avril : Contact avec les équipes restantes pour les places non-

réclamées dans l’équipe. 

- Semaine du 21 avril : Confirmation finale de l’alignement à Sports Québec 
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Coordonnées de la personne contact : 

 

Directeur général adjoint 

Simon Lambert 

slambert@fqu.ca 
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