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HISIOHCUENCENENE@S(E
+ Erik Lyman (1994 etrl 99SH

« Genevieve Jeanson (2006)

+ 3 cas'en 2011 (Arnaud Papilicny
Miguel Agreda, BenjaminrMartel)




RAISERSIEUINNICHYERINENCRREEE

+ Selection surr I'Equipe nationale

+ Contrat avec une equipe; profiessionnelle
« Argent (bourses)

+ Gloire, prestige de la' victoire

+ Sentiment que les autres se; depent

¢ Tricheur (nature humaine)




RoUlEZ dadnanis atiaitEl

Campagne promotionnelleens2Z006

Creation d’un slogan et dun loge

President d’honneur’ — Pierre Harvey,
Porte-parole damns chacune; desrdisciplinesi(7)
Affiche produite a 1000 exemplailkes

Seances de formation donnees par lel CCES
Formation des entraineurs

Ecusson « Roulez gagnants au naturelis>
Maillots - Eq. du Québec, Champ. québgcois




Association cyclisiercanadienine

Adoption du programmer < RacerclIeanyy.
Own Veur VICtery /S RoUIEZ agnantsiat
naturell’ > en 2010

Maillots de ["equipe; canadienne

Maillots de champion canadien

Articles promoetionnels (bas, ...)
Autocollants (velos, ...)

Bannieres des championmnats nationatix
Conferences — athletes d’elite




CUlierconiieleldopare

+ | 3 lutte contrelerdopage doliSENIRE
SuUr deux fronts:

1.Education| et prévention
2.Dissuasion et programime de tests




Deux fonds crées en 2012

Dilemme — argent adans la itttz
dopage VS argent danstle
developpement

1. Contribution des clubs (8 000 %) —
education et tests

2. ACVQ (coureurs maitres sur route)
(10 000 $) — programme de tests




Eeltjeziilon 2t ordvenion

+ Nouveaux porte-paroles et modeles

+ Seances d'education CCESH (13 a 17
ans)

+ Logo Roulez gagnants au naturel
+ Formations obligatoires athletes [EA]
+ Valeurs et vigilance (supplements; .:.)

+ Code d’ethigue - athletes LAT et
projets de I'equipe du Quebec
+ Formation des entraineurs




RreeramimeE G ENESIS

+ |_es| tests sont IMmpoertantsSHiaist GREURE
portee et une efficacite limitees

+ Tests realises par le CCES du 1€ avril
2010 aur 51 mars; 2045
3708 tests d'urine et 463 tests sanguins

Programme dul CCES: 2832 — Urine et 3508 —
sang; total de 3140 tests

Test commandes: 773 — urine et 126 — sang;
total de 899 tests




ProdrammeE CGENESIS

Fonds dediés pour [esimaitres (S0ramnsiet =+
SUFr route

« 20 $ / coureur x 500 coureurs; — 10r000rs

 Programme de 21 tests

Fonds/pour I'education et quelguesstests
« 254 a50%/ club - total de 8 000 $
- Seéances d’education et quelgues, tests




Dissuasion

En plus des sanctions previes paile
CCES en cas de dopagde...

+ Athletes

- “Acces a la LAI et au credit dimpot
* -Programme de bourses
- Sélection - projets Equiper dul QUEBEE




Dissuasion (suite)

+ Entraineurs et dikigeants

« Subventions (PSEE)
« Recommandation — Niveau 4:
e Suspension oul expulsion de la FQSE




< L3/ lUtte; atrdepaderesttnicombet

essentiel, dont lesHionaemeRtsysont

la sante, le rair play; et Fequiterpoul
tous' les athletes, >

Helene Seulard
agente de controle antidopage




< Il est possible de potiFsSUIVIEE SES
reves et de; perfiormer atix plusrhalics
niveaux dans le; respect des regles
SPOrtVeES >

Pierre Harvey, Olympien: (4 Jenx)
Président: d'honne:
Campagne Roulez gagnamts; au naturels 2006




