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Les membres du CDO
Le CDO est actuellement composé

des personnes suivantes:

cdo

cdo

Le CDO s'est donné le mandat de contribuer au développement des officiels du Québec et ce faisant, d'établir des stratégies et
de mettre en place des plans d'action pour accroître la quantité, la qualité, le leadership et le statut des officiels du Québec.

Marie-Claude Asselin Basketball
Guylaine Bernier Aviron
Louise Kairns Plongeon
Paul Deshaies Basketball
Louise-Marie Houde Sports-Québec
Hélen Laliberté Gymnastique
Gilles Taillon Baseball
Hélène Soulard Cyclisme
Stéphane Chevrier Patinage artistique
Alain Patry Triathlon

Contact:
Pour toute question, suggestion ou com-
mentaire, SVP communiquer avec
Louise-Marie Houde par courriel à
houdelm@sportsquebec.com
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Le babillard permettra à toutes les personnes
qui le désirent de nous faire part de leurs
suggestions et commentaires. S.V.P., les faire
parvenir à Louise-Marie Houde par courriel à :
houdelm@sportsquebec.com. 

BABILLARD

UNE PREMIÈRE AU QUÉBEC - LE PROGRAMME OFFICIELLEMENT LANCÉ!
La première formation du programme de Formation multisport des officiels du Québec (FMOQ)
a eu lieu à Mascouche le 24 janvier dernier. Les 15 officiels présents à cette première ont
beaucoup apprécié leur expérience et ont exprimé leur appréciation en ces mots :

LA FORMATION DES FORMATEURS - UN FRANC SUCCÈS
En provenance de 12 régions du Québec, 16 officiels de différents sports ont été formés les 17-18 janvier
dernier pour devenir formateur du programme FMOQ. La somme des années d’expérience des
participants à la session, en tant qu’officiels sportifs, s’élève à 435 ans; ce qui démontre la grande qualité
des postulants et leur engagement dans le milieu sportif. Les participants ont été extrêmement satisfaits
de leur expérience. Voici la liste des formateurs du programme FMOQ 2009 : Robert Paquin
(gymnastique), Alain Courcy (judo), Pierre Ferland (baseball), Mélanie Savard (ski nautique), Erika
Charron (biathlon), Paul Deshaies (basketball), Éric Charbonneau (handball), Serge Thibodeau
(athlétisme), Mario Lessard (basketball), Martine Pépin (handball), Josée Morin (gymnastique), Jean
Raymond (athlétisme), Michel Bourgault (cyclisme), Lily Leblanc (plongeon), Martin Raymond
(athlétisme), Hélène Soulard (cyclisme), Josée Daudelin (nage synchronisée), Cynthia Pincott (natation)
et Stéphane Bossé (volleyball).

Les concepteurs des 6 prochains modules, attendus d’ici 2010, étaient également présents à cet
événement et en ont profité pour se réunir afin de mieux orienter leurs travaux. Deux de ces modules
seront présentés en tant que projet pilote dans le cadre de la Journée des officiels au Congrès québécois
du sport à Québec le 31 mai prochain.

INTÉGRATION DU PROGRAMME PAR LES FÉDÉRATIONS
Plusieurs fédérations ont manifesté leur volonté d’intégrer le programme FMOQ dans le plan de
développement de leurs officiels. Nous apprécierons recevoir la politique qu’elles adopteront en cette
matière et vous informerons des développements de chacune.

L’OFFRE DE SERVICES 2009
Au moins 40 ateliers du programme FMOQ seront offerts au Québec en 2009. Un dépliant à cet effet est
en cours de production et sera distribué par voie électronique à toutes les fédérations sportives ainsi
qu’aux 17 mandataires régionaux qui le diffuseront. Une version sera également disponible sur le site de
SPORTSQUÉBEC à www.sportsquebec.com. 

Les membres du CDO travailleront au cours des prochains mois à l’élaboration d’un plan de promotion
pour la diffusion du programme FMOQ.  Si vous avez des idées à nous soumettre, vous pouvez commu -
niquer avec Louise-Marie Houde  (houdelm@sportsquebec.com); nous serions heureux de les recueillir.

ÉTUDE DU MELS SUR LA PÉNURIE DES OFFICIELS EN MILIEU SCOLAIRE –
COMMENTAIRES ET RECOMMANDATIONS

Suite à la réception du rapport en décembre dernier, les membres du CDO se pencheront sur les
recommandations de l’étude du MELS pour contrer la pénurie des officiels plus spécifiquement en milieu
scolaire. Certaines fédérations seront invitées à participer avec le CDO à l’élaboration d’un plan d’action
au cours des prochains mois à cet égard. 

« La gestion du stress est un sujet d’actualité dans mon sport, surtout dans le contexte où plusieurs officiels quittent. »
« Cette formation pourrait grandement aider les nouveaux et peut-être que ça augmenterait le taux de rétention. »
« Ce que j’ai appris va grandement m’aider à rester en contrôle. »
« Le cahier du participant me donne un outil de plus en tant qu’officiel. »
« Je dois avouer que ça m’a donné beaucoup plus d’idées de formation régionale et ce à titre de superviseur d’officiels. »
« Je vais devoir mettre le tout en pratique sur le terrain maintenant. »
« Je doute que ma fédération intégrera cette formation mais ce serait bien pour la rétention des jeunes surtout. »
« Super intéressant de pouvoir rencontrer des officiels d’autres sports et de comparer ce qu’ils vivent avec ce que

nous vivons sur le terrain. »

Formation multisport
des officiels du Québec

FMOQ
« Un bon outil

pour être encore
plus heureux

d’officier. »

« Cette formation
a  permis une

réflexion personnelle
sur mes comportements
en situation

de match. » « Plusieurs
sports représentés,
intéressant de

connaitre les
différences.»


